
敬老会
皆様に日頃の感謝を込めて素敵なプレゼントをご用意しておりますので、お楽しみに☆

メルフィスの小窓

検索キーワードは

ブログ絶賛公開中！！

入浴特集

※写真はイメージです。

今月の一品 カップケーキ

インスタグラム公開中！！
QRコードを読み取ってください。

「鬼は～外！」「福は～内!」
皆さんが健康で幸せに暮らせるようにこという願
いを込めて、今年は皆さんと一緒に節分の豆ま
きを行いたいと思います！
鬼も登場しますのでお楽しみに(*^-^*)

～薬泉～
薬泉とは
①薬草や薬剤などを入れたお風呂 ②温泉の療養の効能が発揮され
たお風呂の事を言います。
薬泉の歴史
歴史をたどると薬泉が日本に入ったのは飛鳥時代で、

中国から仏教とともに伝わってきたといわれています。
薬湯の入浴剤が最初に販売されたのは明治３０年、津村順天堂が販
売した「薬湯浴剤中将湯」が最初といわれています。
薬泉の効能
薬泉には、何種類もの生薬を用いています。

一般的には、保温・保湿、発汗など身体を温める作用、そして、た
むしやあせも、しもやけ、神経痛、肩こり、腰痛などにも効果が期
待でき、美肌にも良いとされています。
日本三大薬泉
・群馬県「草津温泉」
・兵庫県「有馬温泉」
・新潟県「松之山温泉」

【お問い合わせ先】 雅乃湯あから TEL：０４-2937-5580 担当：岩戸

２月といえばバレンタイン！！
愛情たっぷりのカップケーキをご用意してお待ちしております！



【お問い合わせ先】 雅乃湯あから TEL：０４-2937-5580 担当：岩戸

門松

富士山

絵馬に今年の抱負を書きました ！

二人羽織


